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Caril, chamuças e filmes de Bollywood 
Fevereiro de 2003, Mesquita Central de Lisboa, na Praça de Espanha.  

Alexandra Prado Coelho 

 

Há grande animação no salão de 
refeições na parte de baixo. A 
Comissão de Jovens organizou o 
jantar do Eid al-Adha, o chamado 
“segundo Eid”, a Festa do Sacrifício. 
Todas as raparigas que enchem a 
sala estão vestidas à indiana, com 
calças ou saias de seda leve, 
colorida, com túnicas por cima, 
algumas com brilhantes ou bordados, 
e os cabelos muito negros e sedosos, 
geralmente compridos, caídos sobre 
as costas – sem lenço a cobri-los. O 
jantar é tão indiano como as roupas: 
caril de borrego com arroz.  

Shahana também ali está, com as 
suas roupas indianas, guardadas para 
as ocasiões de festa. Cresceu com os 
filmes indianos na televisão nas 
tardes de domingo, o dia em que os 
tios iam de visita a sua casa e todos 
passavam algumas horas a assistir às 
histórias de amor, intercaladas por 
intermináveis danças e músicas, 
produzidas em Bollywood.  

Hoje já não os vê e também já não 
gosta de fatos com muitos bordados 
ou muitos dourados, prefere uma 
versão mais estilizada do estilo 
indiano. Mas dos filmes indianos das 
suas tardes de domingo ficou-lhe, 
talvez, “uma filosofia optimista”. Só 
mais tarde percebeu que, num país 
em que a realidade é dura – 
impressionou-a a miséria na única 
viagem que fez à terra onde 

nasceram os seus antepassados –, o 
cinema “são os sonhos deles 
tornados realidade, a forma que têm 
de viajar”.  

Muitas famílias vindas de 
Moçambique nos anos 70, logo antes 
ou logo depois da independência, são 
de origem indiana – são elas que 
constituem o núcleo fundador da 
Comunidade Islâmica de Lisboa, e 
também a maioria dos ismaelitas em 
Portugal. É uma comunidade que 
tem avós, ou em alguns casos 
antepassados mais longínquos, 
nascidos na Índia. A passagem por 
Moçambique, que durou uma, duas, 
às vezes três gerações, não afectou 
esta cultura indiana. “A ideia era 
mantermo-nos o mais próximo 
possível dos brancos, por isso não 
ganhámos hábitos africanos”, 
explicou-me uma vez um deles. Em 
Portugal, hoje, os netos ainda falam 
(ou se não falam percebem) os 
dialectos que os pais usam para 
conversar com os avós, o gujarat, o 
kachi ou meman. Quando se juntam 
em festas gostam de comer 
chamuças, fritos indianos, caril, 
temperos fortes.  

Os traços de um país longínquo, que 
a maioria nem sequer conhece, não 
vão desaparecer facilmente. As cores 
e os sabores da terra dos avós ainda 
alimentam a imaginação dos netos.  

 

(Excerto do livro Onde Fica Meca Quando de Olha de Lisboa – Muçulmanos em 
Portugal, de Alexandra Prado Coelho e Daniel Rocha, editado pelo PÚBLICO) 
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Similaridades e diferenças entre a Índia e o Brasil  
 

Cláudia Ramos 
 
Localizados em distintos continentes, 
Índia e Brasil eram ambos gigantes 
adormecidos que, por diferentes 
razões, um na década de 90, outro 
após 2000, despertaram da letargia em 
que se encontravam e iniciaram uma 
abertura ao mundo com base na 
premissa de serem uma “potência 
natural” que os demais tinham que 
reconhecer . Parte desta convicção 
deriva da importância da sua 
dimensão, peso demográfico, 
económico e militar, comparativamente 
à maioria dos seus vizinhos. 
 
No presente, ambas as politicas 
externas se encontram 
direccionadas para o 
reconhecimento dos dois países 
como potências globais  (global 
player), sendo que o que melhor 
poderá simbolizar esta vontade seja a 
aspiração , partilhada por ambos, a um 
lugar de membro permanente num 
renovado Conselho de Segurança 
das Nações Unidas . O 
estabelecimento de alianças como o 
IBAS e o BRIC são um meio para a 
promoção do seu status, visando o 
assumir de um lugar “inter pares” num 
mundo multi-polar que ambos 
advogam.   
 
De referir ainda que, por contraponto 
às outras potências, sobretudo às de 
natureza colonial e imperialista, Índia e 
Brasil vêem-se a si próprios como 
potências benignas e não-violentas . 
Tanto a constituição indiana, no seu 
artº 51, como a brasileira, no seu artº 4º 
- Princípios a serem utilizados pelo 
Brasil em suas relações internacionais -
, descrevem as tarefas de ambos a  
nível internacional. Em comum, 
podemos encontrar referências à 
promoção/defesa da paz; a relações 
honrosas e de igualdade entre os 
Estados; ao princípio da não-
intervenção e cooperação entre os 
povos para o progresso da humanidade 

e à resolução de disputas por 
arbitragem ou solução pacífica dos 
conflitos. 
 
Ao nível externo, ambos encontram o 
seu “calcanhar de Aquiles” na 
instabilidade da vizinhança:  a Índia 
por se encontrar quase toda rodeada 
de Estados dilacerados pelo flagelo do 
terrorismo (entre outros, Afeganistão, 
Paquistão, Bangladesh), o Brasil, por 
se encontrar rodeado de vizinhos que 
são, na sua generalidade, politica, 
social e economicamente instáveis.  
 
A nível interno, ambos são ambos  
democracias com forte crescimento 
económico , mas palco de profundas 
assimetrias:  
·  económicas , com algumas regiões 

altamente desenvolvidas (como 
sejam o Rio de Janeiro, S. Paulo, 
Bombaim e Nova Deli) e outras 
bastante marginalizadas; 

·  sociais , com a existência de um 
enorme fosso entre ricos e pobres e 
descriminações entre raças (Brasil) 
e castas (Índia); 

·  educacionais, do analfabetismo de 
muitos à excelência de poucos; 

 
Finalmente, os factores língua  e 
religião  assumem-se como elementos 
diferenciadores da maior 
importância.  Enquanto que na Índia a 
diversidade linguística e religiosa é 
motivo de conflitualidade latente que 
está na origem de sérios problemas de 
falta de segurança interna, no Brasil, a 
unidade linguística assegura a coesão 
nacional e, a diversidade religiosa, 
longe de ser factor segregador, gerou 
um sincretismo que lhe confere um 
particularismo muito próprio. 
 
Vejamos o que o futuro reserva a cada 
um….. 
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Conceição Pinto Pereira 
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VIAGEM A GOA – NOVEMBRO DE 1996 
 

PEDAÇOS DE MEMÓRIA  
 

Elisabete Garcia 
 

 
                    

 
                   
Da viagem que fiz a Goa em 1996, há algumas imagens que guardo na 

memória com muita saudade: 

 

O verde e a beleza exuberante da paisagem de Goa 

A alegre e útil publicidade pintada nas paredes 

O trânsito caótico de motas, as buzinas ensurdecedoras e as vacas na via 

pública 

O exotismo, o colorido e a diversidade étnica e cultural da Feira de Anjuna 
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E agora, estão em curso os projectos para substituir os “slums” por bairros 
residenciais “low cost”, em que os tijolos são de matérias primas baratas, 
resíduos industriais, os edifícios terão 3 pisos para poderem ser construídos 
por mão-de-obra não especializada. As áreas são reduzidas, e os 
equipamentos mínimos. Baixo custo de construção e distância ~100 km do 
centro de Mumbai, permitem falar de preços a partir de $4500 para 19m2. 
Compare-se com referência de preços de $7000/m2 no centro de Mumbai para 
$240 nesta nova solução. 
Ler mais em The Economist 
www.economist.com/businessfinance/displaystory.cfm?story_id=13837400  
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Educação para todos 
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Casas para todos? 
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/ �GUHA, Ramachandra (2007), India After Gandhi – The History of The World’s Largest Democracy, Pan 
Macmillan, Londres, pp. 153�

Foto: Bertrand Linet 
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Passado e Futuro 
Maria Conceição Cunha 
 

Na Índia , algumas práticas tradicionais demonstram uma preocupação pela sustentabilidade. 

Bolos como combustível  
«Estrume, que, quando misturado com palha aparada e moldado em forma de bolos, é seco ao 
sol  e utilizado como combustível para cozinhar.» 
in A cidade da Alegria, Dominique Lapierre 

Aproximação à venda Secagem ao sol Stock 

A venda dos “bolos” (bolas de estrume) 

Duas utilizações com a mesma preocupação  
 – poupança e aproveitamento – 

 do que, à partida é inconcebível reutilizar. 

Tijolos feitos de estrume de vaca 
 
Um grupo de estudantes indonésios venceu recentemente a edição 
de 2009 do Global Social Venture Competition, com o seu 
EcoFaeBrick.  
Um material de construção de qualidade, fácil produção e barato, 
produzido a partir de estrume de vaca. Estes tijolos, para além de 
serem 20% mais leves, são também 20% mais resistentes que os 
tijolos comuns e a sua produção não recorre a explorações mineiras 
devastadoras para o ambiente. São produzidos utilizando 75% de 
estrume de vaca e curados num forno a biogás, o que reduz as 
emissões de CO2 da fábrica. 
A missão do EcoFaeBrick é proporcionar uma solução económica 
para um problema de desperdícios, enquanto ajuda a evitar a 
destruição do ambiente causado pelas minas de barro.  
Este processo poderá provocar um aumento de 50% nos lucros dos 
agricultores, o que ajudará a melhorar o seu estilo de vida. 
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   Pondichery – No Bairro 
Francês – A menina funâmbula. 
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